PROGRAM WYCHOWAWCZY
SPECJALNEGO OSRODKA
WYCHOWAWCZEGO
ZGROMADZENIA SIOSTR
ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO
IM. MATKI CELINYBORZECKIEJ
W MOCARZEWIE

»MoOw dziecku, Ze jest dobre, Ze umie, Ze potrafi(...)
Kiedy Smieje sie dziecko, Smieje sie caly Swiat.”

Janusz Korczak



Specjalny Osrodek Wychowawczy ma swoja dluga i1 pigkng tradycje.
Istnieje od 15 wrzesnia 1957r. w ktorym wychowywato si¢ wiele pokolen
dziewczat 1 chlopcoOw niepetnosprawnych intelektualnie. Osrodek jest otwarty
dla wszystkich dzieci niepetnosprawnych niezaleznie od wyznania.

Hasto ,,Miloscig 1 Prawda”, wynika z doswiadczen pokolen i jest wpisane
w powotanie 1 charyzmat Zgromadzenia Sidstr Zmartwychwstania Panskiego.
Wyrasta z Ewangelii, ktorej warto$¢ jest niepodwazalna i zawsze byta, jest
1 bedzie kulturotwoércza. Jest to program wychowania integralnego, ktorego

gléwna cechg jest szacunek 1 troska o wszechstronny rozwoj wychowanka.

Wychowanie w Specjalnym Os$rodku Wychowawczym w Mocarzewie to
pomoc niesiona wychowankom w ich rozwoju, w procesie odkrywania swojej
zdolno$ci, umiejgtnosci 1 zainteresowan.  Wychowawca pomaga dziecku
w trudzie poznawania 1 przemiany siebie, tworzeniu nowego czlowieka zdolnego

do mitosci Boga 1 ludzi.

Cele wychowawcze mozna okresli¢ w nastepujacy sposob:
=  Wychowanie do wiary i zycia z Bogiem

= Wychowanie do umiejetnosci przyjmowania mitosci Boga
i dzielenia sie niq z innymi

= Wychowanie do wartosci ewangelicznych

=  Wychowanie do umiejetnosci oceny swego postgpowania i pracy
nad sobg na miarg mozliwosci wychowanka

=  Wychowanie do okazywania szacunku wzgledem siebie i innych

=  Wychowanie do realnego Zycia w grupie, rodzinie i spoteczenstwie.

Wychowanie takie ma cel dazenia do petnej dojrzatosci ludzkiej, spotkania

z Chrystusem 1 przynaleznosci do Kosciola 1 spoteczenstwa.



Przedmiotem dziatan Osrodka jest uczen a nie klasa, osoba ludzka a nie
zbiorowos¢. Wychowawcy 1 nauczyciele wychowuja zardwno przez wlasne
postawy, codzienne zachowanie, jak 1 celowe dziatania. Wspolnie starajg si¢ tak

uksztaltowa¢ wychowanka, aby:

= odkryt prawde o Bozej Mitosci,

* odpowiedzial na te¢ MiloS¢ przez wiernos¢ swego zycia prawdom
Bozym zawartym w Ewangelii,

= uSwiadomit sobie niepowtarzalno$¢ 1 jedyno$¢ swojego istnienia,
pigkno powigzan z innymi ludzmi

= odnalazt swoje miejsce w spoleczenstwie, §wiecie 1 Kosciele,

* byl dobrym czlowiekiem i chrze$cijaninem



MISJA OSRODKA

Misja Osrodka polega przede wszystkim na zaufaniu w mozliwos$¢ rozwoju
kazdego dziecka, na okazywaniu mu zainteresowania i uwagi.

Dziecko musi czu¢, ze jest kochane, ze jest ,,dobre, ze umie, ze potrafi.”
Powotaniem kazdego wychowawcy jest traktowanie dziecka, jako
,hiepowtarzalnego Daru” 1 odkrywanie wartosci ukrytych w jego wnetrzu.

Dziecko karmione obojg¢tnoscig lub stanowigce przedmiot rozczarowania
dorostych, traci zaufanie do samego siebie, czuje si¢ bezuzyteczne, dreczy je
poczucie winy z powodu wlasnego istnienia, dlatego tez zadaniem osrodka jest
niesienie dziecku nadziei, mitosci, ktéra nawet, jezeli potrzebuje stowa, jest
przede wszystkim niewerbalna. Realizuje si¢ ona poprzez postawe wychowawcy,
spojrzenie, u§miech, gest, sposoéb prowadzenia lekcji, oceniania pracy 1 wysitku
dziecka, a to z kolei wyzwala ukryte w dziecku pozytywne emocje i rado$¢

W jego sercu, ,,bo kiedy $mieje si¢ dziecko, Smieje si¢ caly Swiat.”



WIZJA OSRODKA

Osrodek jest otwarty dla wszystkich dzieci niepelnosprawnych , ktorych
rodzice pragna, by si¢ w nim rozwijato

Osrodek przyjmuje ucznidw takimi, jakimi sg, doceniajac dobro, jakie
tkwi w kazdym z nich

Osrodek wychowuje dziecko do swiadomej 1 petnej postawy
chrze$cijanina, cztowieka, Polaka

Troszczymy si¢ o rozw0j zycia Bozego w sercu kazdego dziecka
Osrodek stwarza srodowisko wychowawcze charakteryzujace si¢
klimatem rodzinnym, pogoda, rados$cig 1 zaangazowaniem

Osrodek stwarza warunki, aby kazde dziecko byto w pelni sobg 1 zyto

w radosci pod wejrzeniem Boga, ktory jest kochajagcym Ojcem
Dostrzegamy potrzeby, mozliwos$ci i ograniczenia kazdego dziecka

I pracujemy z nim w oparciu o indywidualne plany rozwojowe

Razem z rodzicami i catg spoteczno$cig osrodka tworzymy jednolity front
oddzialywan wychowawczych

Osrodek zwraca szczegdlng uwage na wypracowanie pojecia ,,dobra
wspolnego” 1 poszanowanie jego wartosci

Angazujemy si¢ catym zyciem we wszechstronny rozw6j wychowankow

1 dzigki temu jestesmy wiarygodnym wzorem osobowym



Realizacj¢ programu moze zapewni¢ tylko wychowanie integralne.

Obejmuje ono wszystkie sfery osobowosci wychowanka i aspekty jego zycia.

Dotyczy to ksztattowania duszy, intelektu, psychiki, woli, Swiata wartosci, relacji

migdzyludzkich i szacunku do wiasnego ciata.

Program wychowawczy Osrodka przejawia si¢ w nastepujacych obszarach:

Wychowanie religijne

Wychowanie moralne

Wychowanie w zakresie sfery emocjonalnej
Wychowanie rozumu

Wychowanie woli

Wychowanie estetyczne

Wychowanie fizyczne

Wychowanie spoleczne

Wychowanie patriotyczne



WYCHOWANIE RELIGIINE

CELE

SRODKI

Wdrazanie do zycia modlitwy,
Liturgii i zycia sakramentalnego,
do ksztaltowania wiezi z Bogiem
1 Maryja Matka Jezusa

Ksztaltowanie umiejgtnosci odrozniania
dobra od zta w duchu Ewangelii
Wychowanie do wspolnoty Kosciota
Wychowanie do umiejetnosci
przyjmowania mito$ciBoga

1 dzielenia si¢ nig z innymi .

Codzienna modlitwa: rano, wieczor, oraz
wspolna przed obrazem blogosiawionej
Matki Celiny Boreckiej — przed obiadem
Przygotowanie do przyjecia
sakramentow I Komunii Sw.,
Sakramentu pokuty, Bierzmowania

Uczestniczenie w nabozenstwach

z okazji $wiat panstwowych,
koscielnych, swiat wynikajacych

z tradycji szkoty

Uczestniczenie w lekcjach katechezy
Organizowanie apeli 1 konkursow

o0 tematyce religijnej

Co miesi¢czna Msza Sw.
z sakramentem pokuty

Uczestnictwo w rekolekcjach
wielkopostnych i adwentowych
Uczestnictwo w nabozenstwach
Maryjnych 1 Drodze Krzyzowe;j
Korzystanie z katolickich programéw
telewizyjnych i videoteki, zawierajacej
filmy religijne fabularne lub
dokumentalne

Uczestnictwo w centralnych
uroczystosciach w kosciele
parafialnym

Pielgrzymki dzigkczynno btagalne do
Sanktuariow Maryjnych




WYCHOWANIE MORALNE

CELE

SRODKI

od

Wychowanie do odrdzniania dobra
zla

Wychowanie do umiejgtnosci oceny
swego postepowania 1 pracy nad sobg
na miar¢ mozliwosci wychowanka
Wychowanie do dobroci
Wychowanie do pracy

Wychowanie do okazywania szacunku
wzgledem siebie 1 innych
Wychowanie do realnego zycia

W grupie, rodzinie 1 spoleczenstwie

[
prz

Rozmowy korygujace zte zachowania,
yktady, wzory

Oddziatywanie na uczniéw poprzez
wlasng postawe etyczno-moralng
(wychowawca -$wiadkiem wiary)
Walka z wulgaryzmami sfownymi
Kierowanie si¢ w zyciu wiarg 1 kulturg
Niwelowanie przejawdw nietolerancji
wdrazanie do postepowania
ustalonych norm i zasad moralnych
okreslonych w Dekalogu, Ewangelii i
Statucie Szkoty

Realizowanie chrzescijanskiego typu
wychowania w oparciu o Ewangelie
poprzez: rekolekcje, dni skupienia,
bogacenie wiedzy religijnej,
zapoznawanie si¢ z postaciami
swietych, uczestniczenie w Drodze
Krzyzowej, organizowanie spotkania
optatkowego 1 spotkania
wielkanocnego, udziat

w nabozenstwach rézancowych

w pazdzierniku

Ocena wlasnego zachowania 1 ocena
zachowania grupy rowiesniczej
Praktykowanie r6znych form pomocy
najstabszym kolegom i kolezankom,
wyjscie z pomoca potrzebujacym

w najblizszym srodowisku

Pomoc i akceptacja 0sob izolujacych si¢ od
grupy

Okazywanie szacunku starszym

Uzywanie form grzecznosciowych
Odpowiedzialno$¢ za zlecone zadania

i wykonywania ich

Szacunek do przyrody




WYCHOWANIE W ZAKRESIE SFERY EMOCJONALNEJ

CELE

SRODKI

= Ksztaltowanie sfery uczuciowej,

umiejetnosci panowania nad zloscia,

humorami i nastrojami

» Ksztaltowanie wrazliwosci |

delikatnosci w relacjach,

zachowaniach

= Ksztaltowanie umiejgtnosci

Wspoditczucia

= Kierowanie uczu¢ ku wyzszym

wartosciom, ku idealom

= Ksztaltowanie umiejetnosci
wlasciwej

motywacji do nauki, pracy i zycia

Ksztaltowanie rownowagi emocjonalne;j
oraz pomoc w radzeniu sobie z
nastrojami i emocjami

Zapoznawanie si¢ z sytuacjg rodzinng
wychowankow 1 dostosowanie do
nich zindywidualizowanych dziatan

Uczestniczenie w zyciu kulturalnym

Uczestniczenie w zyciu religijnym

Rozr6znianie podstawowych wartos$ci
dobra i pickna
Kontrolowanie wlasnych emocji

Przestrzeganie ustalonych norm
postepowania ( zyczliwos¢,
otwartos¢, wyrozumiato$¢)

Uczestniczenie w zajeciach
teatralnych

Rozwigzywanie probleméw grupy w
obregbie wlasnego srodowiska danej
grupy

Pielggnowanie przyjazni

Uczestniczenie w zyciu religijnym

Utrzymywanie w miar¢ mozliwosci

kontaktow z absolwentkami

Poznanie przez wychowawce sytuacji
rodzinnej wychowanka i dostosowanie
dziatan w indywidualny sposob

Rozmowy umozliwiajace

wychowankom wzajemne na siebie

otwarcie, szczegdlnie dostrzeganie
drugiego cztowieka

Praca w kolach zainteresowan,

rozwijajacych sprawno$¢ manualng

1 intelektualng

Nagradzanie jako wzmacnianie

pozytywne

Ukazywanie wzoro6w osobowych

w rzeczywistosci wspotczesnej

z historii, Ewangelii, literatury.




WYCHOWANIE ROZUMU

CELE

SRODKI

Ksztattowanie prawidlowych ocen
Ksztaltowanie postawy roztropnosci,
czyli tzw. zdrowego rozumu
Ksztattowanie do odpowiedniego
korzystania z osiggnie¢ wspoifczesnej
techniki

Racjonalizacja procesu nauczania

1 wychowania w czasie kazdych zajec¢
Odréznianie dobra od zta
Wypowiadanie wiasnego sadu

0 postepowaniu réznych bohaterow
Korzystanie z komputera na miare
mozliwosci

WYCHOWANIE WOLI

CELE

SRODKI

Wychowanie do umiej¢tnosci
okreslania prostych zadan 1 wartosci
Ksztalttowanie umiejetnosci
gospodarowania wolnym czasem,
prostg organizacja pracy
Ksztalttowanie umiejetnosci
zaangazowania si¢ w stuzbie innym
Odkrywanie 1 ksztaltowanie
zdolnosci tworczych

Ksztattowanie wyobrazni

= Tworzenie z wychowankami
rozktadu dyzuréow ( sprzatanie
fazienki, sypialn, ustugiwanie na
jadalni)

* Umiej¢tno$¢ dzielenia si¢ z
innymi swoimi rzeczami

= Konsekwentne egzekwowanie
powierzonych zadan

»  Pomoc wychowawcy w
realizacji zadan ksztalcacych
systematycznos$¢ i pelng
dojrzato$¢ wychowanka
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WYCHOWANIE ESTETYCZNE

CELE

SRODKI

Wychowanie do estetyki: troski o
piekno najblizszego otoczenia
domu, Osrodka, miejsca pracy,
wlasnego wygladu, stroju

Ukazywanie roli pigkna i dobra w
zyciu kazdego czlowieka
Ksztalttowanie wrazliwosci
estetycznej

Odkrywanie pickna 1 $wiata jako
dziela Bozego, ukazywanie pigkna
przezywania Liturgii, Sztuki, muzyki

Ukazywanie pickna bohateréw
historycznych, literackich i §wietych,

z Ewangelii

Zapoznanie z historig kraju poprzez
wycieczki od najblizszego srodowiska
do r6znych miast, zwiedzanie
zabytkow historycznych, muzealnych
Troska o rozwd) mowy

1 porozumiewania si¢ werbalnego
Uczestnictwo w kulturze

Zajecia w kotkach zainteresowan
majace na celu wyzwolenie
mozliwosci tworczych

( Zalgcznik nr 1)

Stworzenie mozliwos$ci stuchania muzyki
relaksacyjnej

Nauka tancow ludowych, klasycznych
Ksztattowanie umiejgtnosci
wybidrczego korzystania z przekazow
medialnych (telewizja, video, film),
ktore czesto proponujg negatywne
wzorce i zachowanie

Dbanie o odpowiedni wyglad, stosowny
do sytuacji, pory dnia (estetyczny stroj
szkolny, fryzura)

Wykorzystywanie wyposazen internatu
zgodnie z przeznaczeniem

Dbalos¢ o czystos¢ wlasnego miejsca
pracy oraz otaczajacego nas srodowiska
Troska o estetyke postaw i gestow,
zachowan w r6znych sytuacjach
spolecznych

Troska o estetyke pomieszczen

w Placowce
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WYCHOWANIE FIZYCZNE

CELE

SRODKI

Troska o zdrowie i rozwdj fizyczny
Troska o higieng i bezpieczenstwo
Profilaktyka zdrowia, rehabilitacja,
dzialania korekcyjne 1 kompensacyjne
Wykorzystanie moralnych aspektow
sportu

Poznanie podstawowych zasad
funkcjonowania wlasnego organizmu
Realizacja programu profilaktycznego

Placowki

Dziatalno$¢ kotka sportowego
Zajecia ruchowe dla dzieci mniej
sprawnych

Uczestnictwo w zawodach
Miedzygrupowych i organizowanych
przez inne placowki 1 organizacje
Korzystanie ze sprzgtu sportowego
Systematyczne badania lekarskie
Troska o dobre wyposazenie gabinetu
lekarskiego, apteczki Osrodka
Zapewnienie statej opieki
Pielegniarskiej
Widrazanie do szczegdlnej troski o
dzieci chore
Widrazanie do samodzielnego
uprawiania aktywnos$ci ruchowe;j
Szczepienia ochronne

Profilaktyka stomatologiczna
Zajecia z zakresu przygotowania do
zycia w rodzinie i sSrodowisku je
otaczajacym poza Osrodkiem
Organizowanie okresowych pogadanek
profilaktycznych prowadzonych

przez pielegniarke
Troska o higiene pracy (organizacje
czasu zaje¢é, organizacje wolnego
Cczasu)
Rozmowy, pogadanki indywidualne,
grupowe o szkodliwosci uzaleznien
(alkoholizm, palenie papieroséw)

Przestrzeganie zasad 1 przepisow BHP,
systematycznie prowadzona kontrola
zabezpieczen urzadzen i pomieszczen
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WYCHOWANIE SPOLECZNE

CELE

SRODKI

=  Wychowanie do odpowiedzialnosci za
innych, srodowisko, grupe, mata

1 wielkg ojczyzne

= Wychowanie do szacunku i tolerancji

= Uwrazliwianie 1 zachecanie do

dzialania na rzecz ubogich rodzin,

niepetnosprawnych, odrzuconych,

glodujacych

= Zapobieganie patologii spotecznej,

podejmowanie dziatan

profilaktycznych

= Wdrazanie do zycia w przyjazni

Uswiadomienie i przygotowanie do
petnienia réznych rdl spotecznych
Doskonalenie umiejetnosci
wspolzycia 1 wspotdziatania poprzez
dzielenie si¢ z innymi w dziedzinie
materialnej i duchowej

Odnoszenie si¢ z szacunkiem do
drugiego cztowieka

Zapoznanie si¢ z zasadami
bezpiecznego poruszania si¢ na
drogach, przejscia dla pieszych-
sygnalizacja §wietlna

Spotkanie z policjantem w ramach
bezpiecznej szkoty

Udzial w akcjach ,,Sprzatanie
Swiata”, ,,Swie;to Ziemi”
Przyblizenie uczniom w r6znych
sytuacjach problematyki ochrony
srodowiska

Przekazywanie wiedzy o
spofeczenstwie podczas zajgc
poglebiajacych wiedzg szkola
Uczestnictwo w roznych spotkaniach
integracyjnych
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WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE

CELE

SRODKI

m Ksztaltowanie szacunku i mitosci do
symboli  narodowych, dziedzictwa,
kultury, historii

m Przekazywanie i pielggnowanie

tradycji narodowych

m Przekazywanie wartosci patriotycznych
na wszystkich zajeciach a szczegolnie
zwigzanych ze swigtami narodowymi

m Wycieczki, poznanie historii i kultury

ojczystej
m Ukazywanie bohaterow narodowych
m Modlitwa za ojczyzng
m Uroczyste obchodzenie $§wiat religijnych i
narodowych oraz rocznic zwigzanych z
istnieniem Osrodka wraz ze szkolnym
pocztem sztandarowym
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ROLA IDEALOW W WYCHOWANIU

W wychowaniu konieczne jest ukazywanie idealow. Nie wystarczy
pokazywa¢ wzory, wpaja¢ pewne zasady 1 normy. Dziecko musi widzie¢ cel,
ideat, ku ktoremu zmierza, ktoéry mobilizuje jego sity, wyrabia wole, ktory
porywa mysl i serce.

Ideal to uznanie dobra, ku ktéremu koncentruje si¢ wola i caty wysitek
pracy nad sobg. Brak ideatu powoduje zniechecenie, zmeczenie, zagubienie.
Ideal musi by¢ dostosowany do wieku 1 mozliwosci intelektualnych kazdego
wychowanka. W pracy z dzieCmi uposledzonymi umystowo musi on by¢
utozsamiony z kim$. Dlatego wielkg role odgrywaja wzory osobowe, dobre
przyklady z literatury czy tez zycia przedstawione w formie wtasciwej dla wieku

wychowanka.
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CECHY WYCHOWANIA, STYL PRACY WYCHOWAWCZEJ

Wychowanie w szkole opiera si¢ na madrosci, ktora stanowi podstawowy
punkt odniesienia dla kazdego pracujgcego z dzieckiem. Kazdy wiec Kieruje si¢
Ewangelicznym systemem wartoSci 1 stara si¢ go przekazywaé. Jedng
z podstawowych cech tego wychowania jest personalizm, ktory dyktuje szacunek
do godnosci osoby wychowanka jako dziecka Bozego, bez wzgledu na jego
wiek, niepetnosprawnos¢, pochodzenie spoteczne, uwarunkowania naturalne,
zachowanie.

Wielki szacunek dla cztowieka, dla zycia, dla rodziny to podstawowa cecha
tego wychowania. Drugim istotnym elementem jest zaufanie, jakim wcigz na
nowo obdarzany jest wychowanek. Zaufaniu temu towarzyszy cierpliwosc,
wyrozumiato$¢ i dlugomyslnos¢ wychowawcy, jego wielka mitos¢ i dobroé,
ktéra nie wyklucza konsekwencji - zawsze jednak z zachowaniem perspektywy
wspaniatomys$lnosci bedacej odbiciem Milosierdzia Bozego. Wychowanie to
zaktada poszanowanie wolnosci 1 indywidualno$ci dziecka. Podejscie
nauczyciela-wychowawcy cechuje optymizm, pogoda a nawet radosé,
jednoczesnie za$ odwaga. Kolejng cechg wychowania jest -elastycznos$¢,
umiejetno$¢ dostosowania metod, technik i form wychowawczych do konkretnej
sytuacji. Integralno$¢ tego wychowania wyraza si¢ w nierozerwalnym potaczeniu
tego, co Boskie z tym, co ludzkie, wiary z zyciem, religii z kultura. Cecha
wychowania jest takze zapobieganie ztu, ktore dokonuje si¢ dzigki tworcze;j,
pedagogicznej obecnosci wychowawcy. Wychowanie to otwarte jest na wspolnot,
srodowisko Kosciol. Jest wychowaniem do dojrzalosci ludzkiej i

chrzescijanskie;.
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POSTAWA WYCHOWAWCY

Poniewaz wychowawca jest osobg niezastgpiong 1 majacg ogromny wptyw
na wychowanie, dlatego tez i wobec niego stawia si¢ wysokie wymagania. On
sam ma by¢ przykladem dla swoich wychowankdéw, site 1 $§wiatlo czerpigc
z modlitwy a wzér z Najlepszego Wychowawcy, jakim jest Chrystus.
Nauczyciel-Wychowawca powinien sam nie wustawa¢é w dazeniu do
chrze$cijanskiej doskonatos$ci, w pracy nad sobg w poglebianiu wigzi z Bogiem
I podnoszeniu swoich kwalifikacji. Powinien by¢ przesigkniety wiarg w Sens
wykonywanej pracy i szczerg mitoscig do powierzonych mu oséb. Powinna

cechowac go roztropnos¢, dyskrecja, szczodro$¢, umiejetnosc przewidywania.
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SKUTECZNOSC PROGRAMU

Program wychowawczy bedzie skuteczny, jesli kazdego roku bedzie

poddany
ocenie:
» na ile zostal zrealizowany w jego wymiarze ogélnym lub w tej
czeSci, w ktorej zostal przyjety na Radzie Pedagogicznej po

opracowaniu Rocznego Planu Pracy na poczatku roku szkolnego.

= w jakim stopniu jest aktualny w zmieniajgce;j si¢ rzeczywistosci

Program o tyle bedzie skuteczny o ile jego tworcy i realizatorzy beda zyli
zawartymi w nim wartos$ciami.

Rada Pedagogiczna

Zatwierdzam
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